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PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483
ze zm.) - art. 48 ust. 1.

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogo6lne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2026 r. poz. 820) — art. 1, art. 26,
art. 84.

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2026 r. poz. 515).

Ustawa z 7 wrzeSnia 1991 r. o systemie oSwiaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881 ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 1. poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).
Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobéw tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162 ze zm.).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 978
ze zm.).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoscig na tle
seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2026 r. poz. 110 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia og6lnego dla branzowej szkoty I
stopnia, ksztatcenia ogélnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz
ksztalcenia ogo6lnego dla szkotly policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.) — w roku szk.
2026/2027 nie dotyczy klasy I'i klasy I'V.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogélnego dla szkoty
podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym (Dz.U. z 2026 1. poz. 378) — w roku szk. 2026/2027 dotyczy
klasy I'i klasy I'V.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy
programowej ksztatcenia ogolnego dla liceum ogolnoksztatcacego, technikum oraz
branzowej szkoty II stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (tekst
jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z
2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2026/2027.
Statut Szkoly Podstawowej w Bystrzejowicach Pierwszych im. Heleny Babisz.
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¢ Standardy Ochrony Maloletnich przyjete w szkole.

Ponadto wykorzystano:
e Raport ,MELODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski

https://mlodeglowy.pl/wp-content/uploads/2023/04/MLODE-GLOWY.-Otwarcie-o-
zdrowiu-psychicznym_-Raport-final.pdf

WSTEP

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny Zespolu Szkél w Bystrzejowicach
Pierwszych im. Heleny Babisz opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez rade
pedagogiczna, rade rodzicow i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji
pracy. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sq spdjne ze statutem szkolty w
tym warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istota dziatan wychowawczych
i profilaktycznych szkoty jest wspdtpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na zlozeniu, ze
wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dzialalnosci musi
uwzglednia¢ zaré6wno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rola szkoty, oprdcz jej
funkcji dydaktycznej, jest dbalo$¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z uczniow oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju
ku pelnej dojrzalosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spoteczne;j.
Proces wychowania jest wzmacniany i uzupelniany poprzez dzialania z zakresu profilaktyki
probleméw dzieci i mlodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoly tworzy spdjng cato$¢ ze szkolnym

zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztatcenia oraz
zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia og6lnego, uwzgledniajac
kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupelieniem sa dziatania profilaktyczne

skierowane do uczniow, rodzicow i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy
w zakresie wystepujacych w Srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w tym
czynnikow chroniacych i czynnikow ryzyka oraz probleméw wystepujacych w Srodowisku
szkolnym. uwzglednia oczekiwania rodzicow w obrebie rozwijania Swiadomo$ci emocjonalnej,

poglebiania umiejetnosci asertywnych i ksztalttowania postaw prospotecznych. Kladzie nacisk na
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realizacje zadan z wykorzystaniem zasobdw wiasnych, wzmacniajacych pozytywne czynniki

chronigce w celu eliminowania zachowan ryzykownych.
Przy konstruowaniu Programu uwzgledniono:

¢ wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e ewaluacji ubieglorocznego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego
w roku szkolnym 2025/2026,

¢ analize Standardéow Ochrony Matoletnich,

e wnioskow i analiz (np. wnioski z pracy zespotdw zadaniowych, zespotéw przedmiotowych,
zespotow wychowawczych itp.).

Wskaznikami przy budowie Programu Wychowawczo - Profilaktycznego byly:

1. Diagnoza potrzeb Srodowiska uczniow, rodzicéw, nauczycieli i lokalnej spolecznosci

e poglady i postawy dzieci i mtodziezy wobec wartosci przyjetych przez
spoteczenstwo, a szczegdlnie wobec wartosci okreslonych i realizowanych przez
szkote,

® potrzeby uczniow, rodzicow i oczekiwania wobec placowki oswiatowej ,

¢ aktualne trendy wychowawcze i zjawiska spoteczne przedstawiane w mediach,
majace wpltyw na rozwéj dzieci i mtodziezy,

e zakres zainteresowan uczniow oraz zaangazowanie rodzicéw w dzialalnosé

edukacyjno - wychowawcza szkoty.

2._Diagnoza rzeczywistych probleméw wystepujacych w spolecznosci lokalnej:

e problemy dzieci i milodziezy widoczne na terenie szkoly (przejawiane w
zachowaniach uczniéw),

e ankieta dotyczaca czynnikéw chroniacych i czynnikéw ryzyka,

e problemy edukacyjne i wychowawcze rejestrowane przez pedagoga, pedagoga
specjalnego, psychologa szkolnego, nauczycieli i wychowawcow,

e problemy zgtaszane przez rodzicow,

e problemy sygnalizowane przez kuratoréw sagdowych, pracownikéw socjalnych.
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Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny opiera sie na realnych problemach

i zagrozeniach pojawiajacych sie w szkole i najblizszym s$rodowisku uczniéw. Celem
Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mlodziezy w
roZwoju oraz
ochrona dziecka - ucznia przed zachowaniami ryzykownymi, ktére mogq hamowac¢ badz
zaktoécac jego rozwoj; ksztattowanie postaw akceptowanych spotecznie.
Program wychowawczo — profilaktyczny opisuje w sposéb catloSciowy wszystkie tresci
i dzialania o charakterze profilaktycznym i wychowawczym skierowane do uczniow,
nauczycieli i rodzicow. Przygotowanie i realizacja programu wychowawczo — profilaktycznego
sq zadaniami catego $rodowiska szkolnego. Obok dziatan wychowawczych i profilaktycznych
nauczyciele wykonuja takze dziatania opiekuncze odpowiednio do istniejacych potrzeb, a takze
dzialania majace na celu wyréwnywanie szans edukacyjnych uczniéw. W roku szkolnym
2026/2027 kluczowym elementem jest wdrazanie zmian wynikajacych z Reformy26. Kompas

Jutra, tworzacej szkole wspierajaca i przyjazna.

CELE OGOLNE PROGRAMU

Rozwijanie waznych umiejetnosci zyciowych.
Prowadzenie dziatan z zakresu promocji zdrowia
Przygotowanie do podjecia decyzji o karierze zawodowej.

Wychowanie do wartosci, ksztaltowanie postaw i respektowanie norm spotecznych.

ok W=

Wspomaganie ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie pelnej

dojrzatosci w sferze:

1. fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu Zycia i podejmowanie zachowan
prozdrowotnych,

2. psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wiasciwego stosunku do Swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnos$ci,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjalu, ksztaltowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji
i SwiadomosSci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob z najblizszego otoczenia
uczniow (rodzicow, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),
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spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym,

opartej na umiejetno$ci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz dokonywania
wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnoSci wypetniania rol spotecznych, kreowanie
postaw prospotecznych w sytuacji kryzysowej (np. epidemia ),

aksjologicznej — ukierunkowanej na zbudowanie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie
poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu
spoleczenstwu

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)
5)

6)

7)

8)

9)

10)

wspoltdziatanie catej spolecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania i rozwijania u uczniéw

wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wtasny
rozw0j naleza do jednych z najwazniejszych wartoSci w zyciu, a decyzje w tym zakresie

podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spdjnego systemu
wartosci oraz ksztalttowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia

oraz zachowan proekologicznych,
wzmacnianie wsrod uczniow i wychowankow poczucia wtasnej wartosci i sprawczosci,
wzmacnianie wsrod uczniéw i wychowankéw wiezi ze szkolg oraz spotecznoscia lokalna,

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych relacji
rowiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankéw i wychowawcéw, a takze
nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekunow, w tym wzmacnianie wiezi

z réwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnoSci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej
pracy z grupa uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz rodzicow lub
opiekundw,

ksztaltowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udzialu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow w

zyciu spotecznym,

przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i

Swiatowej,
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11) wspieranie edukacji réwie$niczej i programow réwiesniczych majacych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

12) wyksztalcenie u uczniow, nauczycieli i rodzicobw postrzegania sytuacji kryzysowych jako

szansy na ,zmiane” mogaca przynieS¢ trwale wartoSci, np. umiejetno$¢ zapobiegania
bezradno$ci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej czlowieka i jej
negatywnych skutkow (patrz: ,MEODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J.
Flis, M. Debski).

13) ksztaltowanie u uczniow postaw proekologicznych.

Dzialalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i

umiejetnosci u ucznidbw i wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekundéw, nauczycieli i

wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcéw na temat
prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawow uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i

lekow w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach,

budowanie wiedzy uczniéw na temat mozliwych form i uwarunkowan korzystania z
profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zaréwno w szkole, jak i poza szkola, z
uwzglednieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci i mtodziezy do
dziatan specjalistow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicéw w zakresie profilaktyki

oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji kryzysowej
na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwos$ci uzyskania pomocy w szkole i poza

szkola,

ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, radzenia

sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wiasnych emocji,
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6) podnoszenie Swiadomosci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym uzywaniu

mediow cyfrowych, w tym wiasciwych reakcji na zjawisko cyberprzemocy rozwijanie u

uczniow wiedzy z zakresu ochrony srodowiska i klimatu,

7) ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych

prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

8) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow
w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania Srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, Srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz

podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

9) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku

rozwojowego,

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen
irozwigzywania  probleméw  zwigzanych z  uzywaniem  Srodkdw  odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu
niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniéw oraz

ich rodzicow lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegélnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu S$rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i

innych zagrozen cywilizacyjnych, w tym cyfrowych,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankow,
ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji

psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,



3)

4)

5)
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udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankow,

ich rodzicéw lub opiekunow w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych

probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z

naruszeniem przepisow ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie ucznibw i wychowankéw oraz ich rodzicow Ilub opiekunéw o
obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcow oraz o metodach

wspotpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dzialalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;j.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkéw odurzajacych, substancji

psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinnag,
Srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sa w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko

zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow i wychowankdéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania
Srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, S$rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie

zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie uczniow i wychowankow, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia
kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dzialan profilaktycznych wobec wszystkich

uczniow szkoty,

Dzialania te obejmujg w szczegdlnosci:



1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)
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realizowanie wérod uczniow i wychowankow oraz ich rodzicéw lub opiekunéw programéw

profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb

indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywne;j
pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnoSci potrzebe

podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu Srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych

przez uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji osob oddzialujacych na uczniow (nauczycieli, rodzicow,

wychowawcéw, specjalistbw) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depresji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankow

zachowan ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktérym
mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe (IPET), dziatan z zakresu przeciwdziatania
uzywaniu Srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,

nowych substancji psychoaktywnych,

wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem przejawow kryzysu
psychicznego, sieganiem po wlasciwa pomoc, udzielaniem adekwatnego wsparcia dzieciom

oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem winy i wstydu.

W roku szkolnym 2026/2027 najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sq ukierunkowane

na:

ksztaltowanie kompetencji przysztosci i samodzielnosci poprzez stworzenie uczniom
bezpiecznej przestrzeni edukacyjnej do ksztaltowania umiejetnosci wspdlpracy pracy
zespolowej w autonomicznych zespotach, efektywnego planowania, realizowania
zaplanowanych dzialan ze szczegélnym uwzglednieniem indywidualnych zasobow,

promowanie ksztatcenia interdyscyplinarnego i pracy projektowej,

stworzenie sieci wsparcia w relacji dorosli — rowiesnicy, ktora pozwoli uczniom postrzegac
wsparcie rowiesnicze jako umiejetnos¢ dostrzezenia u kolegéw i kolezanek pierwszych
kryzysow psychicznych i skutecznego reagowania na oznaki problemow kolezanek i

kolegow (budowanie silnych wiezi i komunikacji, uwaznosci i empatii)
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rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wiasne sity, talenty i mozliwosci,

wzmacnianie poczucia sprawczosci ze stalym, systemowym wsparciem emocjonalno-

psychicznym uczniow,

budowanie odpornosci spotecznej i tozsamosci poprzez budowanie poczucia tozsamosci
regionalnej i narodowej, ksztaltowanie wspotodpowiedzialnosci za dobrostan ojczyzny i

regionu,

przeciwdzialanie przemocy fizycznej, roOwiesniczej i cyberprzemocy, agresji i

uzaleznieniom, oraz uzaleznieniom behawioralnym (smartfony, gry, Internet),

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo ucznidéw, nauczycieli i rodzicow na terenie szkoty

(edukacja i swiadomos$¢ zagrozen fizycznych, psychicznych, znaczenia higieny cyfrowej),

realizacje zalozen edukacji wlaczajacej poprzez podnoszenie jakoSci pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, dostosowanie metod pracy, eliminowanie barier
architektonicznych, cyfrowych oraz spolecznych wewnatrz spotecznosci szkolnej,
ksztaltowanie budowanie poczucia przynaleznosci do grupy réwieSniczej, postaw

akceptacji, empatii i szacunku wobec r6znorodnosci,

wspieranie ucznibw w samopoznaniu i trafnym wyborze dalszej Sciezki edukacyjno-
zawodowej, rozwijanie u uczniéw umiejetnosci uczenia sie przez cale zycie (lifelong
learning), wiaczanie doradztwa zawodowego w codzienne dzialania wychowawcze i lekcje
przedmiotowe, przyblizanie realiow nowoczesnego rynku pracy, w tym roli sztucznej
inteligencji, pomoc w odkrywaniu indywidualnych zasobdw, talentéw i mocnych stron

uczniow,

reagowanie na  pojawianie sie  zachowan ryzykownych, niebezpiecznych,
eksperymentowanie przez uczniow z substancjami psychoaktywnymi, z réwnoczesnym

wzmacnianiem ochrony i eliminowania zagrozen,

promowanie higieny cyfrowej, rozwijanie umiejetnosci bezpiecznego poruszania sie w sieci,
krytycznego myslenia, w tym odpowiedzialnego korzystania z Al oraz aktywne promowanie
aktywnos$ci off-line (ksztaltowanie nawykéw S$wiadomego odlaczania sie od sieci i

rozwijania pasji w Swiecie rzeczywistym),

dazenie do zintegrowanej wspotpracy szkoty ze Srodowiskiem rodzinnym, wspétdziatanie z
rodzicami w procesie edukacji i wychowania w celu zapewnienia spéjnosci i skutecznosci

pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

troske o szeroko pojete bezpieczenstwo fizyczne i emocjonalne uczniéw, nauczycieli oraz
rodzicow na terenie placowki.
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Zadania profilaktyczne programu to:
® zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,
* znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

e promowanie zdrowego stylu zycia, cyfrowy i fizyczny dobrostan, promowanie réwnowagi

pomiedzy zyciem w sieci a aktywnoscig w Swiecie rzeczywistym),

e ksztaltowanie nawykéw prozdrowotnych (edukacja zdrowotng i prozdrowotna, promowanie
zdrowego stylu zycia, regularnej aktywnosci ruchowej, wlasciwego odzywiania oraz

praktyczne przygotowanie uczniéw do udzielania pierwszej pomocy),

® rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych autodestrukcyjnych,, w tym korzystanie
ze Srodkéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu i

narkotykéw),

¢ eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej, w tym cyberprzemocy

(hejt, cyberbullying, stalking oraz wykluczenie rowiesnicze online),

* niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw

komorkowych i telewizji, mediéw spotecznosciowych

* wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen

zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztaltowa¢ pozytywna tozsamosc,
® uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

® uczenie dbalosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym

srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

Kluczowym aspektem szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny
2026/2027 jest wspieranie zdrowia psychicznego uczniéw, higiena cyfrowa oraz edukacja
zdrowotna potaczona z profilaktyka uzaleznien behawioralnych od substancji, technologii i

przemocy rowiesnicze;j.

Podstawowym celem Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego na rok szkolny
2026/2027 jest systemowe wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznia oraz eliminowanie lub
ograniczanie zachowan ryzykownych poprzez zintegrowane dziatania wychowawcze i
profilaktyczne szkoly. W praktyce cel ten koncentruje sie na dwéch powigzanych ze soba

obszarach:
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e wymiar wychowawczy — ksztaltowanie u uczniéw pozadanych postaw spotecznych,

moralnych i obywatelskich,

e wymiar profilaktyczny — chronienie uczniow przed zagrozeniami, wzmacnianie ich

odpornosci psychicznej oraz rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach.

ZALOZENIA PROGRAMU

Do najwazniejszych warto$ci przyjetych w naszej szkole w celu ich osiggania,
przestrzegania i poszanowania przez wszystkich cztonkéw spotecznosci szkolnej naleza:

1. Wychowanie oparte na uniwersalnym systemie wartosci.

2. Ksztaltowanie wsréd dzieci i milodziezy postaw i cech osobowosci takich jak:

pracowito$¢, odpowiedzialno$¢, tolerancja, rzetelnos$¢, uczciwos¢, krytycyzm, prawda,

dobro i poczucie piekna.

3. Wdrazanie uczniéow do poczucia wspotodpowiedzialnoSci i poszanowania mienia

stuzacego dobru wspélnemu.

4. Ksztaltowanie postawy szacunku dla polskiego dziedzictwa kulturowego,

do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, otwarcie sie na wartosci kultur Europy i Swiata.

5. Przygotowanie mlodziezy do wypelniania obowigzkéw rodzinnych i obywatelskich

w oparciu o zasady demokracji, sprawiedliwosci i wolnosci.

6. Wychowanie mtodego cztowieka wolnego od nalogéw i wszelkich uzaleznien.

7. Wdrazanie uczniéw do dbatosSci o zdrowie wlasne i innych, przestrzeganie zasad

higieny.

8. Wspolpraca szkoty ze srodowiskiem rodzinnym ucznia.

9. Dostarczanie rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz

mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw; zagrozen zwigzanych z chorobami zakaznymi,

rozwigzywania probleméw dotyczacych uzywania Srodkow odurzajacych, substancji

psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

skierowanych do uczniéow i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw a takze

nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikéw szkoty lub placowki.

10. Prowadzenie dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganie ucznia

i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagniecie pelnej dojrzatosci w

sferze: fizycznej, psychicznej, spotecznej i aksjologicznej.

11. Dostarczenie rzetelnych informacji na temat skutkéw zachowan ryzykownych i tym

samym umozliwienie racjonalnego wyboru.
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12. Reagowanie w sytuacjach rozpoznania pierwszych préb podejmowania zachowan

ryzykownych poprzez odwotanie sie do specjalistycznej pomocy.

13. Przekazanie informacji uczniom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom
i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisow
prawa oraz informowanie o procedurach postepowania i metodach wspdlpracy z policja

i innymi instytucjami.

ZASADY ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH
1. Bezpieczenstwo uczestnikéow
e Zapewnienie wsparcia psychologicznego w sytuacjach kryzysowych,
* poszanowanie ich godnosci i indywidualnosci,
e ochrona prywatnosci i zapewnienie dyskrecji,
e uwzglednienie wieku i poziomu rozwoju uczestnikéw,
e uwzglednienie systemu wartosci i stopnia wrazliwosci uczestnikow,

* niestosowanie technik, ktore naruszaja mechanizmy obronne osobowosci,

2. Adekwatnos$¢ oddzialywan
e dziatlania wychowawczo-profilaktyczne powinny by¢ maksymalnie dostosowane do

potrzeb i probleméw odbiorcéw,

3. Skutecznos¢
e dzialania powinny by¢ zgodne z aktualnym stanem wiedzy z dziedziny, ktorej
dotycza,
e dzialania powinny wykorzystywa¢ wiedze dotyczaca sprawdzonych strategii, form
i metod oddzialywania,

¢ dzialania powinny uwzglednia¢ wiedze z zakresu psychologii rozwojowej,

4. Rzetelnosc
e dostosowane do wieku, rzeczowe,
¢ dostosowane do poziomu rozwoju intelektualnego, emocjonalnego i spotecznego
adresata,
e informacje dotyczace zagrozen nie powinny mie¢ formy instruktazu

nieprawidtowych zachowan,

5. Glebokos¢ i czas trwania
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czas trwania oddzialywan i ich intensywnos$¢ zaleza od zdiagnozowanego wczesniej

stopnia zagrozenia.

PROCEDURY OSIAGANIA CELOW

Skuteczno$¢ zaje¢ wychowawczo - profilaktycznych zwigzana jest w duzym stopniu ze

wspolpracqg z rodzicami i ich stosunkiem do podejmowanych dzialan. W trakcie realizacji

programu prowadzacy monitoruje zachowanie uczniéw, dostosowuje metody do przekazywanych

treSci i w razie potrzeby je modyfikuje. Bardzo wazne jest stworzenie przyjaznej, bezpiecznej

atmosfery, wlasciwego klimatu na zajeciach, sprzyjajacego wymianie pogladéw i zaangazowaniu

w omawiane zagadnienia.

MODEL ABSOLWENTA

Realizujac ogo6lne zadania szkoty dazymy do tego, by nasz absolwent:

w sferze nauki:

sprawnie poslugiwal sie jezykiem polskim, umial korzysta¢ z réznych Zzrodet
informacji, umiat zdobywac, przetwarzac i wykorzystywa¢ wiedze, umiat korzystac
z nowoczesnych technologii komunikacyjnych;

byl przygotowany do dalszej nauki, rozwijal swoje talenty, myslal samodzielnie,
tworczo i krytycznie, umiat realizowac¢ wilasne plany i marzenia;

mial Swiadomos¢ potrzeby nieustannego rozwoju i ksztalcenia, byl Swiadomy,
ze kazdemu kreatywnemu dzialaniu powinien towarzyszy¢ wysitek i byt gotow go

podejmowac.

w sferze spolecznej:

dobrze funkcjonowal w swoim otoczeniu, czul sie cztonkiem spotecznosci lokalnej,
obywatelem Polski i Europy, by} ciekawy $wiata;

znal i szanowal tradycje rodziny, szkoly i narodu, wykazywal che¢ poznania
ojczystego kraju i jego tradycji;

byl odpowiedzialny, prawy i uczciwy, wyrazal siebie w sposob akceptowany
spotecznie, wywiazywat sie z powierzonych zadan w sposob zadowalajacy siebie
i innych, staral sie przewidzie¢ skutki swoich dzialan i gotéw byl ponies¢
konsekwencje swoich czynow, umiat rozrozniac¢ dobre i zte zachowanie;

umial wspolpracowac w grupie, dziatal zgodnie z obowigzujacymi w niej zasadami,

mial poczucie wspétodpowiedzialnosci;
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¢ byl tolerancyjny wobec odrebnosci innych,

¢ umial zachowac¢ sie kulturalnie, zgodnie z zasadami dobrego wychowania,

¢ potrafil budowa¢ przyjazne relacje z rowiesnikami, umial nazywac swoje emocje,
umiat nad nimi panowa¢, pokojowo rozwigzywat konflikty, umiat dyskutowaé, byt
wrazliwy na potrzeby innych;

¢ potrafil rozpozna¢ zachowania depresyjne u siebie i innych,

¢ posiada wiedze na temat instytucji Swiadczacych pomoc w sytuacji obnizenia kondycji
psychicznej,

¢ zna sposoby radzenia sobie z lekiem i stresem,

e dbal o zdrowie wlasne i innych, ksztaltowal wlasciwe nawyki zywieniowe
i przestrzegal zasad higieny, znal zagrozenia wyplywajace z zazywania
uzalezniajacych Srodkéw i substancji psychoaktywnych;

e stosowal sie do zasad ekologii;

¢ dbal o swéj wyglad, ubieral sie schludnie i stosownie do okolicznosci;

* bezpiecznie poruszal sie po drogach.

w sferze kulturowej:

¢ byl Swiadomym odbiorca kultury;

e potrafil analizowa¢ i weryfikowa¢ docierajace do niego informacje, dokonac
weryfikacji tresci pochodzacych z mediow, znal mechanizmy dziatania reklamy
i potrafit rozpoznac fake newsy;

e mial swiadomos$¢ odpowiedzialnosci za treSci publikowane w Internecie i portalach
spotecznosciowych

e podejmowal aktywnos¢ fizyczna, rozwijal zainteresowania i predyspozycje;

ZACHOWANIA RYZYKOWNE I ICH PRZYCZYNY

Zachowania ryzykowne to dziatania zwiekszajace prawdopodobienistwo pojawienia sie

niekorzystnych konsekwencji psychologicznych, spotecznych i zdrowotnych.

Najczesciej spotvkane w naszej szkole zachowania ryzvkowne, ktére zostaly wylonione dzieki
technikom badawczym to:

e konflikty rowiesnicze
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¢ zachowania agresywne, przemoc, cyberprzemoc

* wulgaryzmy

® duza absencja, wagary

¢ zaniedbywanie obowigzkéw szkolnych, brak zainteresowania naukq

® zagrozenia behawioralne zwigzane z nadmiernym korzystaniem z telefonu, graniem w

gry komputerowe i inne, internetem i niewlasciwym zachowaniem w sieci

Badania prowadzono nastepujacymi technikami:

I. Badania bezposrednie uczniow:
1. Wywiady z uczniami.
1. Obserwacja.
3. Ankiety.

I1. Badania Srodowiska:

1. Rozmowy z wychowawcami klas, rodzicami, nauczycielami, specjalistami i dyrektorem

szkoty.

2. Analiza dokumentacji szkoty:

- dzienniki lekcyjne (uwagi o zachowaniu uczniow),

- protokoty z posiedzen Rady Pedagogicznej,

- opinie z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej,

-problemy omawiane na posiedzeniach Zespotu Wychowawczego,

- dokumentacja specjalistow szkolnych.

RODZAJ ZACHOWANIA
RYZYKOWANEGO

PRZYCZYNY

KONFLIKTY ROWIESNICZE

nieumiejetno$¢ radzenia sobie z emocjami
sposOb na zwrocenie na siebie uwagi

i zaistnienie w grupie

nieumiejetnos¢ radzenia sobie z problemami

AGRESJA/ CYBERPRZEMOC

negatywne wzorce, takze w mediach i w rodzinie
nieprawidlowy styl wychowania
nieumiejetno$¢ radzenia sobie z
trudnymi emocjami

problemami i
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sposob na odreagowanie stresu

sposOb na zwrdcenie na siebie uwagi i zaistnienie
w grupie rowiesniczej

anonimowos¢ w sieci- ztudne poczucie
bezpieczenstwa

WULGARYZMY

przyklad wyniesiony z domu

che¢ zaimponowania kolegom

wyraz buntu, manifestowania dorostosci

zte wzorce w mediach

ubdstwo jezykowe

brak reakcji ze strony nauczyciela i innych dorostych

DUZA ABSENCJA, WAGARY

trudnosci w nauce

lenistwo

ulegtos¢ wobec kolegow

obawa przed z13 oceng

niemozno$¢ sprostania ambicjom rodzicow
stres szkolny

wysoki poziom leku

BRAK ZAINTERESOWANIA
NAUKA

niedostosowanie wymagan do mozliwosci i poziomu
uczniow

brak zainteresowania/zbyt pobtazliwe traktowanie
obowiazkéw szkolnych ze strony rodzicow
negatywny wplyw grupy rowiesniczej

ZAGROZENIA BEHAWIORALNE
ZWIAZANE Z NADMIERNYM
KORZYSTANIEM Z TELEFONU,

INTERNETU

nuda, brak umiejetnosci konstruktywnego spedzania
czasu i gospodarowania nim

atrakcyjnosc¢ dostepnych tresci w internecie

lek przed samotnoscia

problemy w nawiazywaniu relacji z innymi.
nieSmiatos¢

che¢ zaimponowania réwiesnikom.

zte wzorce (rodzice uzaleznieni od smartfona)
potrzeba akceptacji

CZYNNIKI CHRONIACE I CZYNNIKI RYZYKA
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W celu zaplanowania i podejmowania wtasciwych dziatan wychowawczo-profilaktycznych

szkoty zidentyfikowano wystepujace w sSrodowisku szkolnym czynniki ryzyka i czynniki chronigce,

wplywajace na zdrowie fizyczne, psychiczne, bezpieczenstwo i funkcjonowanie spoteczne ucznia.

Czynniki chronigce sa to cechy indywidualne jednostki, Srodowiska rodzinnego szkolnego,
rowiesniczego, najblizszego otoczenia spolecznego i makrospotecznego, ktére maja zwigzek

z wystepowaniem zachowan ryzykownych, choréb i zaburzen zdrowia psychicznego.

Czynniki chronigce wyodrebnione w szkole:

* wysoki poziom wsparcia rodzicéw i opiekunow,

» obecnos$¢ osob, ktérym uczniowie ufaja,

» dobre relacje rowiesnicze,

* umiejetno$¢ szukania pomocy,

» wysoka odpornos¢ psychiczna i wytrwatosc,
e rozwijanie zainteresowan i pasji,

e posiadanie sposobow na odreagowanie stresu,

e stosunkowo niski kontakt z substancjami psychoaktywnymi.

Czynniki ryzyka sa to te wlasciwosci indywidualne, cechy srodowiska rodzinnego, szkolnego,
rowiesniczego, najblizszego otoczenia spotecznego oraz Srodowiska makrospotecznego, ktore

wzmacniajg zdrowie i pozytywne funkcjonowanie jednostki.
Czynniki ryzyka wyodrebnione w szkole:
e wystepowanie wySmiewania, wykluczania i ponizania wsréd uczniéw,
o przypadki przemocy stownej i fizycznej,
* doswiadczenia cyberprzemocy,
» podwyzszony poziom stresu i napiecia emocjonalnego u czesci uczniow,
e trudnosci czesci uczniow w rozpoznawaniu emocji i radzeniu sobie ze stresem,

e presja rowiesnicza wystepujaca u czesci badanych,
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ryzyko nadmiernego korzystania z urzadzen cyfrowych.

STRUKTURA ODDZIAEYWAN WYCHOWAWCZYCH

. Dyrektor szkoly:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad wuczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidtlowy poziom

pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,

organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

stwarza warunki do dzialania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i
innych organizacji, w szczegdlnosci organizacji harcerskich, ktérych celem statutowym
jest dzialalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci

dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem specjalnym, pedagogiem,
psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli

w realizacji zadan,
czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowiazku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dzialania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad

oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom

przezywajacym trudnosci psychiczne,

monitoruje wspoélprace pedagoga specjalnego z nauczycielami, wychowawcami, innymi
specjalistami oraz umacnia wspierajaca role pedagoga specjalnego w rozpoznawaniu
przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniéw lub trudnosci w ich funkcjonowaniu, w
tym barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w

zyciu przedszkola, szkoty lub placéwki,
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stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania

systemu dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacji w Srodowisku szkolnym, jako czynnika zwiekszajacego  skuteczno$¢ i

efektywnos$¢ udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia
warunkéw do realizacji pasji, udzialu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda, a

takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcéw i pedagogdéw czynnosciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupeiniajgcej, sprawozdan, itp.), w miare
mozliwosci redukuje ich ilos¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby
odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkow do nawigzywania indywidualnych relacji
z uczniami i klasami (patrz: ,,MEODE GELOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut.
J. Flis, M. Debski).

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia

psychicznego uczniow,

czuwa nad intensyfikowaniem wspdlpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem
specjalnym, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania

na zaobserwowane problemy uczniow,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoly — pedagog specjalny,
pedagog, psycholog i inni specjaliSci powinni aktywnie wiacza¢ sie do bezposredniej
pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniéw i rodzicow, stuzy¢ doradztwem
dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw uczniéw i prowadzeniu

z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych psychologow
czy pedagogow, ktorym trudno jest wspieraC uczniow z uwagi na to, zZe sami przezywaja
stan silnego, przemeczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny (patrz: ,,MEODE
GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski, Badanie jakosci zycia
dzieci i miodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow (2022). Obszar —
samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka).

nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
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2. Rada pedagogiczna:

® uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow
po okresie dlugotrwalej nauki zdalnej i izolacji od bezposrednich kontaktow z
rowiesnikami,

¢ dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do zmniejszonej
efektywnosci ksztatcenia wynikajacej z ostabionej kondycji psychicznej uczniéw oraz
nizszej efektywnosci zdalnego nauczania (patrz: ,, MEODE GEOWY. Otwarcie o zdrowiu
psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski, Badanie jakosci zycia dzieci i miodziezy,
perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow (2022). Obszar — samopoczucie psychiczne.
Raport Rzecznika Praw Dziecka, Warszawa 2023), dokonuje wyboru programow
profilaktycznych wspierajacych uczniéw psychicznie i uczacych umiejetnosci radzenia

sobie z wyzwaniami oraz adaptacji do zmieniajacych sie warunkéw nauki,

e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go

w porozumieniu z Rada rodzicow,

e opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach

zagrozenia mtodziezy demoralizacjq i przestepczoscia oraz depresja,
® uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

® uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

3. Nauczyciele:
* wspolpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem specjalnym,
pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan
wychowawczych i profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu

Wychowawczo-Profilaktycznego,

* reaguja na obecno$S¢ w szkole os6b obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajq

zagrozenie dla ucznia,

® reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,

w tym uzaleznien od technologii cyfrowych,

® przestrzegaja obowiazujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
mlodziezy demoralizacja i przestepczoscia, a takze depresja i innymi negatywnymi

skutkami epidemii,
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dbaja o dobrostan psychiczny i fizyczny zgodnie z obowigzujacym w szkole dokumentem

,otandardy Ochrony Matoletnich”,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, skutkow

dlugotrwatej izolacji spotecznej,

wspieraja uczniow w kryzysie migracyjnym -cudzoziemcéw w pokonywaniu trudnosci
zwiazanych z wczesniejszym ksztalceniem za granica oraz rdéznicami kulturowymi, w
tym uczniéw z Ukrainy w szczegélnosci z powodu sytuacji kryzysowej, w jakiej sie

znalezli,
zapewniaja atmosfere wspotpracy, zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,
ksztalca i wychowujq dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajq z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na

swoich zajeciach,
wspierajq zainteresowania, pasje i rozw0j osobowy ucznia,

wspieraja rozw0j umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia sie przez cale

zycie,

ksztalcg sie w temacie edukacji wlaczajacej i zroznicowanych zespotow.

. Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfere wspdlpracy,

zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,
rozpoznaja potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniéw, w tym czynnikéw chronigcych i

czynnikow ryzyka, ze szczeg6lnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem

substancji  psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji

psychoaktywnych, a takze naduzywaniem technologii cyfrowych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego

i potrzeby uczniéw,
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¢ przygotowujq sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej

pracy,
® zapoznajag uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym

i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

® s3 czlonkami zespolu wychowawcéw i wykonujga zadania zlecone przez

przewodniczacego zespotu,

® oceniaja zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowiazujacymi w szkole

procedurami - uwzgledniajq trudnosci w funkcjonowaniu uczniow w ,

e wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem specjalnym, pedagogiem szkolnym, psychologiem oraz specjalistami
pracujacymi

z uczniami o specjalnych potrzebach,
® wspierajg uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych sie w trudnej sytuacji,
® rozpoznajq oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

¢ dbajg o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow réwiesniczych,

rozwijanie wzajemnej pomocy i wspolpracy grupowej,

¢ podejmujq dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom

podopiecznych,

* wspolpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dzialajagcymi na rzecz

dzieci i mlodziezy,
* podejmujq dziatania w zakresie poszerzania wlasnych kompetencji wychowawczych.

Zespol wychowawcow:

e opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia miodziezy
demoralizacja i przestepczoscia, zasad wspotpracy z instytucjami i osobami dziatajacymi
na rzecz ucznidow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnoSci,

udzielania kar, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

¢ analizuje i rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego

dyscyplinowania uczniow,
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promuje doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi

z zagranicy, w szczegolnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb,

przygotowuje sprawozdania w zakresie dzialalnosci dydaktycznej, wychowawczej

i profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu

ochrony zdrowia psychicznego uczniow.

6. Pedagog specjalny, m.in.:

wspotpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami w:

- rekomendowaniu dyrektorowi dzialan w zakresie zapewnienia aktywnego
uczestnictwa uczniow w zyciu szkoly oraz tworzeniu warunkow dostepnosSci
architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze

szczegOlnymi potrzebami,

- prowadzeniu badan i dzialan diagnostycznych zwiazanych z rozpoznawaniem
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci

psychofizycznych uczniow,
- rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych i wychowawczych uczniow,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,

wspolpracuje, w zaleznoSci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli, innymi
przedszkolami, szkotami i placowkami, organizacjami pozarzadowymi, pomoca

nauczyciela, pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny),

przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego

nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.

7. Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu

ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,
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¢ wspdlpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej lub

stalej opieki, wsparcia psychologicznego,
¢ zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw,

* wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela

pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniéw,

e wspolpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkotly
i poszerzajagcymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig

psychologiczno-pedagogiczna,

* wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji
probleméw uczniéw, w tym wczesnych objawéw depresji, a takze w udzielaniu im

wsparcia,

e rozwija wspolprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania

na zaobserwowane problemy uczniow,

e aktywnie wiacza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia
uczniow i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu
probleméw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,

profilaktycznych,

e wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych specjalistow szkolnychd, ktorym trudno jest
wspiera¢ uczniow w zwiazku z tym, ze sami przezywaja stan silnego przygnebienia,
przemeczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny (patrz: ,,MLODE GLOWY.
Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski, Badanie jakosci Zycia dzieci i
miodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow (2022). Obszar — samopoczucie

psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka).

e promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwiekszajacego skuteczno$¢ i efektywnosc

udzielanego wsparcia.

8. Rodzice:

¢ wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

® uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,
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® uczestnicza w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu

ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
® uczestnicza w wywiadoéwkach organizowanych przez szkote,
¢ zasiegajq informacji na temat swoich dzieci w szkole,
¢ wspélpracuja z wychowawcq klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
¢ dbajq o wiasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

¢ Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program

Wychowawczo-Profilaktyczny.

. Samorzad uczniowski:

® jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéow szkoly, dziatalnoSci
oSwiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami

i mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
* uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

® uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu

ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
* wspolpracuje z Zespotem Wychowawcow i Rada Pedagogiczna,
¢ prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,
* reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
¢ propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
¢ dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

* moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

PLAN DZIAEAN PROFILAKTYCZNO - WYCHOWAWCZYCH
DLA UCZNIOW ZESPOLU SZKOE. W BYSTRZEJOWICACH PIERWSZYCH
IM. HELENY BABISZ
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Zadanie:
I. Uswiadamianie uczniom, Ze rodzina, srodowisko lokalne i ojczyzna stanowia wielka
warto$¢ w zyciu kazdego czlowieka i ze kaidy ma wobec tych wspdélnot okreslone
obowiazki. Poznawanie historii i dziedzictwa kulturowego naszego kraju i regionu.

Uczen:
- zna hymn narodowy;

- zna historie, kulture i tradycje swojego regionu;

- zna zasady funkcjonowania samorzadéw;

-dba o bezpieczenstwo wilasne i innych;

- prezentuje postawe patriotyczng, spoteczng i obywatelska oraz odpowiedzialnosci za region
i ojczyzne.

Sposob realizacji Dokumentowanie i | Odpowiedzialni Uwagi
formy realizacji
. Poznawanie historii wlasnego Zajecia edukacyjne, |[Wychowawcy,
regionu i rozwijamy wieZ uczuciowa z|prezentacje nauczyciele uczacy
nim. Szanowanie tradycji multimedialne, gazetki historii, wos-u,
regionalnych i narodowych: tematyczne, apele, muzyki i inni
- Uczenie sie szacunku dla jezyka konkursy, wycieczki,
ojczystego i tradycji narodowych spotkania z ciekawymi
(hymn narodowy — geneza, jego ludZmi
tworcy, poezja i proza zwigzana z uroczystosci i imprezy
okresem zaboréw i wojen, symbole  |og6lnoszkolne
narodowe) . z mozliwos$cia

- Uczestniczenie w uroczysto$ciach  [realizacji on-line.
upamietniajacych wazne wydarzenia
historyczne dotyczace regionu i kraju.
- Poglebianie wiedzy o historii,
kulturze , tradycjach i obyczajach
wlasnego regionu

-Sieganie do dziedzictwa
cywilizacyjnego Europy i zalozen
edukacji klasycznej dorobku kultury

II. Podtrzymywanie tradycji Wywiady , 'Wychowawcy,
rodzinnych. Rozbudzanie dzialalnos$¢ plastyczna [nauczyciele historii,
zainteresowania przeszioscia rodziny, [(wystawa pamiatek wos-u i inni, rodzice
jej korzeniami: rodzinnych

- Przeprowadzenie wywiadow z spotkania klasowe

rodzicami, krewnymi .

- Zbieranie pamigtek rodzinnych

- Rysowanie drzewa genealogicznego .
- Pielegnowanie tradycji rodzinnych

i szkolnych.

I11. Poznawanie zasad funkcjonowania|Wybory do 'Wychowawcy,
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samorzadu terytorialnego:
-przygotowanie uczniow do

samorzadow ,
ordynacja wyborcza .

nauczyciele historii,
wos-u, jezyka

Swiadomego i aktywnego polskiego
uczestniczenia w zyciu publicznym.
[V. Poznawanie najblizszej okolicy, |Zajecia z elementami |[Wychowawcy,

regionu. Dostrzeganie walorow swojej
,matej ojczyzny” i odczuwanie z nigq
wiezi:

- stwarzanie okazji do dostrzegania
walorow najblizszej okolicy,
poznawania jej przesztosci, docenienia
niepowtarzalnosci,

- stwarzanie okazji do budowania
wiezi z okolica.

edukacji regionalnej,
wystawy

nauczyciele historii,
wos-u, jezyka
polskiego, rodzice

V. Udzial w akcji ,, Tydzien
bezpieczenstwa”- ksztalttowanie
odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo
wlasne i innych.

Zajecia edukacyjne,
spotkania z
psychologiem i
pedagogiem, praca z
wychowawca
inicjatywy SU,

gazetki, ulotki

wychowawcy,
nauczyciele
pedagog, psycholog
szkolny

Zadanie :

I1. Modelowanie osobowosci ucznia, ksztaltowanie wlasciwych postaw wobec siebie i innych
poprzez ksztaltowanie postaw ukierunkowanych na wartosci, uzdalniajacych do
odpowiedzialnych decyzji. Przygotowanie uczniéw do zycia w Swiecie dorostych poprzez

ukazywanie roznorodnych aspektow zycia spolecznego wraz z jego zagrozeniami.*

Uczen:

-jest tolerancyjny wobec innych, przejawia szacunek do réznorodnosci;
-zna znaczenie wolnosci dla cztowieka; jest aktywnym obywatelem;

-poznaje sposoby rozwigzywania konfliktow w konstruktywny sposéb;
-zwraca uwage na poziom kultury wypowiedzi;

Sposob realizacji Dokumentowanie i | Odpowiedzialni Uwagi
formy realizacji
I. Ksztaltowanie wérod uczniéw Zajecia edukacyjne, wychowawcy,
postawy tolerancji i wolnosci: gazetki tematyczne, [nauczyciele

- rozbudzanie postawy tolerancji dla
odmiennosci narodowych,
kulturowych, wyznaniowych,
ptciowych, rasowych,
Swiatopogladowych.

- wskazywanie na tolerancje jako

apele, konkursy,
wycieczki, spotkania z
roznymi osobami,
imprezy
ogolnoszkolne

pedagog, psycholog
szkolny
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czynnik warunkujacy wiasciwe
wspotzycie w klasie, szkole, rodzinie i
spoleczenstwie.

- uzmystawianie znaczenia prawdy,
dobra i wolnosci dla cztowieka.

- wdrazanie do samodzielnego
zdobywania wiadomosci oraz

do pracy w grupie i
wspotodpowiedzialnosci.

- dostrzeganie korzysci ptynacych ze
wzajemnej wymiany doSwiadczen.

II. Rozwdj cztowieka emocjonalny,
spoleczny, intelektualny:

- realizowanie zadania ulatwiajacego
dorastanie, ksztaltujacego dojrzatos¢,
odpowiedzialnos¢;

- ksztaltowanie postaw
odpowiedzialnosci za dzialania wtasne
i zespotowe;

- eliminowanie niepozadanej postawy,
a propagowanie wtasciwych;

- uczenie sie rozwigzywania
konfliktow i wyrazania emocji w
sposob akceptowany spotecznie;

- uczenie sie asertywnej postawy
opartej na prawdomownosci i
SZCZerosci.

Zajecia edukacyjne,
spotkania z
psychologiem i
pedagogiem, praca z
wychowawca
inicjatywy SU,
konkursy, pogadanki,
apele, ankiety

Pedagog szkolny,
psycholog szkolny,
wychowawca,

n-1 biologii, opiekun
SU

I11. Udzial w akcjach: ,, Swiatowy
Dzieri Swiadomosci Autyzmu”, oraz
,Obchody Praw Dziecka”

- ksztalttowanie szacunku dla
roznorodnosci, tolerancji, akceptacji i
przeciwdzialanie stereotypom oraz
wykluczeniu.

- poznawanie praw, wolnosci i
obowigzkow, ksztalttowanie szacunku
do drugiego cztowieka i
odpowiedzialnosci spoteczne;j.

Zajecia edukacyjne,
spotkania z
psychologiem i
pedagogiem, praca z
wychowawca
inicjatywy SU,
gazetki, ulotki

wychowawcy,
nauczyciele
pedagog, psycholog
szkolny

['V. Promowanie ksztatcenia
interdyscyplinarnego i pracy
projektowej

Tworzenie wspolnych
zadan i tematow przez
nauczycieli réznych
dziedzin.

Planowanie blokow

tematycznych lub

nauczyciele
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zintegrowanych dni
projektowych przez

nauczycieli

Zadanie:

IT1. Przygotowanie uczniéw do przyjecia systemu wartosci i funkcjonowania w grupie
réwiesniczej, uwzgledniajace osobowos¢ wychowanka. Profilaktyka przemocy rowiesniczej.*

Uczen

- rozpoznaje sytuacje nacisku grupowego, zna zasady asertywnego reagowania;

-charakteryzuje warto$ci uniwersalne;

-charakteryzuje pozytywny i negatywny wplyw grup réwiesniczych;
-rozwija empatie i wrazliwosci na potrzeby innych; reaguje , nie jest obojetny na krzywde drugiego

cztowieka;

- okresla pozycje roznych wartosci w swojej hierarchii;
-stosuje wartosci moralne zgodnie z obowigzujacym prawem i tradycja;
-przejawia troske i wrazliwos¢ spoteczna;
-zauwaza przejawy wykluczenia z grupy réwiesniczej”, osamotnienia w grupie.

Zadanie i sposéb realizacji Dokumentowaniei | Odpowiedzialni Uwagi
formy realizacji
I. Odnoszenie sie do systemu wartos$ci [zapis w dokumentacji wychowawcy ,
na réznych rodzajach zajec szkoty nauczyciele
pedagog, pedagog
specjalny,
psycholog
[I. Omawianie wplywu grup zapis w dokumentacji [Wychowawcy,
rowiesniczych na mtodego cztowieka [szkoty psycholog, pedagog,
oraz ksztaltowanie umiejetnosci nauczyciele
interpersonalnych (w tym chronienie
siebie w sytuacjach nacisku
grupowego)
- zajecia warsztatowe na godzinach
wychowawczych,
- zajecia z pedagogiem, pedagogiem
specjalnym i psychologiem szkolnym
[II. Wspomaganie wychowawczej roli [zapisy w planie wychowawcy
rodziny w ksztalttowaniu wiasciwych |[wychowawczym, pedagog, pedagog
postaw i zachowan dzieci i mlodziezy biezaca dokumentacja [specjalny psycholog
specjalistow, szkolny
korespondencja z
rodzicami, wykaz
konsultacji
[V. Motywowanie do podejmowania |zapis w dokumentach wychowawcy
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osobistych wyborow i postanowien
przez ucznia w/g istniejacej hierarchii
wartosci ukierunkowanej na dobro
czlowieka, ksztaltowanie statych
sprawnosci do czynienia dobra

szkolnych

pedagog, pedagog
specjalny psycholog
szkolny

V. Wskazanie uczniom mozliwosci
uzyskiwania pomocy w sytuacjach
zagrozenia :

- przekazanie informacji w formie
wykazu, ulotek, adreséw instytucji itp.

lista adresow placéwek
Swiadczacych pomoc
dziecku i rodzinie

pedagog szkolny,
psycholog szkolny

V1. Udziat a akcji ,, Tydzien
Przeciwdziatania Przemocy
Rowiesniczej”

- przeciwdzialanie wykluczeniu,
rozwijanie empatii, reagowanie na
krzywde i wzmacnianie pozytywnych
relacji.

zapis w dokumentacji
szkoty, pogadanki,
ulotki, zajecia
psychoedukacyjne,
projekcja filmow.

wychowawcy
pedagog, pedagog
specjalny psycholog
szkolny

VII. Zapoznanie uczniow ze
standardami ochrony matoletnich

Organizacja
specjalnych lekcji
wychowawczych
poswieconych
omoOwieniu standardow
ochrony matoletnich, z
wykorzystaniem
prezentacji
multimedialnych i
materiatow
edukacyjnych.

Przygotowanie i
dystrybucja broszur
informacyjnych na
temat standardow
ochrony matoletnich,
dostepnych zaré6wno w
wersji drukowanej, jak
i online.

Prowadzenie
cyklicznych spotkan z
uczniami, podczas
ktorych beda
omawiane sytuacje, w
ktorych standardy te
majq zastosowanie,
oraz sposoby ich
przestrzegania.

Dyrektor szkoty
Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
Pedagog specjalny

Zadanie:

32




Zespot Szkot w Bystrzejowicach Pierwszych im. Heleny Babisz
IV. Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztaltowanie zachowan shuzacych zdrowiu,

rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej. *

Uczen:
-stara sie /dba o swoje zdrowie,

-zna i umie zastosowac zasady pierwszej pomocy;
-rozumie wplyw aktywnosci ruchowej na zdrowie cztowieka;

-znai stosuje zasady prawidlowego odzywiania, zauwaza przejawy nieprawidtowosci

(zaburzenia odzywiania);
- zna warto$¢ odpowiedniej iloSci snu;

-rozpoznaje sytuacje zagrozen w zakresie uzaleznien; wskazuje przyczyny i skutki uzaleznien;

Sposob realizacji Dokumentowanie i | Odpowiedzialni Uwagi
formy realizacji
I. Ksztaltowanie umiejetno$ci dbania o|Realizacja tematyki  [Wychowawcy,
swoje zdrowie: zdrowotnej na nauczyciel edukacji
- przestrzeganie higieny ciala, miejscalzajeciach szkolnych, [zdrowotnej,
pracy i wypoczynku, iloSci snu. pogadanki, ulotki, pedagog, pedagog

-udzial w projekcie ,,Szkota mycia rak
Elli i Maxa”

konkursy;
zapisy w dokumentacji
szkolnej i klasowe]

specjalny psycholog
szkolny, rodzice

I[I. Poznawanie zasad udzielania
pierwszej pomocy.

-reagowanie w sytuacji zagrazajacej
zdrowiu i bezpieczenstwu innych
-wykorzystanie umiejetnosci

sytuacji zagrozenia.

w

Spotkania ratownikiem
medycznym

zapisy w dokumentacji
szkolnej i klasowej
plakaty, ulotki

'Wychowawcy,
nauczyciele

[II. Poznawanie zasad prawidlowego
odzywiania sie i ksztaltowanie
SwiadomosS¢  wplywu
ruchowej na stan zdrowia:
- zwracanie uwagi jakos¢
spozywanych positkdw i ich estetyke.
-udziat w ,,Program w szkole”

aktywnosci

na

Realizacja tematyki
zdrowotnej na
lekcjach, zajeciach z
wychowawca, gazetki
tematyczne,

zapisy w dokumentacji
szkolnej i klasowej

Wychowawcy,
nauczyciel edukacji
zdrowotnej,
pedagog, psycholog
szkolny, rodzice,
specjalista dietetyk

,Mleko w szkole”

[V. Poznawanie zasady bezpiecznego|Spotkania z Wychowawcy,
poruszania sie po drogachpolicjantem, nauczyciel techniki,
publicznych: Zapisy w pedagog, psycholog

- dbanie o bezpieczenistwo w drodze

dokumentacji szkolnej

szkolny, rodzice,

do szkoly i ze szkoty. i klasowej nauczyciele
-udziatl w projekcie ,,Odblaskowa

szkota”

V. Zapoznanie sie ze znaczeniem|Zajecia sportowe, 'Wychowawcy,

ruchu w zyciu cztowieka:

wycieczki, zawody

nauczyciel edukacji
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- dbanie o kondycje i sprawnos¢
fizyczna.

-udziat szkoly w projekcie ,,Trzymaj
Forme” edycja XX

sportowe, treningi,
zajecia
psychoedukacyjne.

zdrowotnej
nauczyciele w—f

i inne uzywki,

- poznanie skutkow zazywania
srodkow odurzajacych, substancji
psychoaktywnych;

- wskazywanie instytucji
Swiadczacych pomoc.

zapisy w dokumentacji
szkolnej

VI. Obserwowanie zachowania w{Dyskusje tematyczne, |Wychowawcy,
roznych sytuacjach: realizacja programow [nauczyciel edukacji
- poznanie swoich stabych i mocnychpprofilaktycznych, zdrowotnej

stron, psychoedukacyjnych |pedagog, pedagog

- ksztaltowanie umiejetnosci radzeniazapisy w dokumentacji|specjalny psycholog
sobie w sytuacjach trudnych; klasowej szkolny

- uczenie sie dokonywania

obiektywnej oceny zachowania,

-przeciwstawianie sie zachowaniom

negatywnym i szkodliwym dla

zdrowia.

VII. Podejmowanie dzialania z|Spotkania ze Wychowawcy,
zakresu profilaktyki stuzacegolspecjalistami, nauczyciel edukacji
zapobieganiu uzaleznieniom: pogadanki, zajecia zdrowotnej

- rozpoznawanie sytuacji zagrozen w  |psychoedukacyjne, specjalisci

zakresie uzaleznien; wskazywanie na  |profilaktyczne

przyczyny i skutki uzaleznien; nikotyna |gazetki

VIII. Audyt szkolnego sklepiku pod
katem racjonalnego odzywiania

Zapisy w
dokumentacji szkolnej

Nauczyciel edukacji
zdrowotnej

Zadanie:

V. Promowanie zdrowia psychicznego. Analiza czynnikow wplywajacych na kondycje

psychiczng dzieci i mlodziezy.*

Uczen:

- wie u kogo szuka¢ pomocy w sytuacji spadku kondycji psychicznej, zwigzanej rowniez z
dlugotrwatym przezywaniem stresu, lekow i obaw;
-zapoznaje sie z objawami depresji i stanow depresyjnych;

-zauwaza osoby wymagajace pomocy;

-zna osoby i instytucje swiadczace pomoc w tej kwestii;

Zadanie i sposéb realizacji

Dokumentowanie i
formy realizacji

Odpowiedzialni

Uwagi
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Szkolenia warsztaty

I Rozpoznawanie kondycji dla nauczycieli -psycholog
psychicznej uczniow indywidualne - pedagog,
doradztwo, wymiana |-pedagog specjalny
Korzystanie ze specjalistycznego wiedzy;
wsparcia —udziat szkoly w projekcie KonsulFacje WsParcie
"Funkcjonowanie i rozwdj W Iozwiqzywantu
. trudnosci uczniow z
regionalnego centrum .
) ] .. |obszaru zdrowia
zdrowia psychicznego dzieci psychicznego;
i mtodziezy przy Szpitalu ~wspélpraca w
Neuropsychiatrycznym im. procesie
prof. M. Kaczynskiego diagnostycznym
w Lublinie cz. i" uczniow
-wspolpraca placowki
ze specjalistami
dotyczaca realizacji
planu
terapeutycznego
zapisy dokumentacji |-psycholog
II. Rozwijanie umiejetnosci szkolnej, - wychowawcy
rozpoznawania objawow i stanow szkolenia tematyczne |- pedagog
depresyjnych. - pedagog specjalny
Zapisy zapytan, Psycholog,
I1I. Inicjatywa ,,Szkolnej skrzynki sugestii pisanych przez[specjalisci

zaufania”

uczniow i
umieszczanych w
skrzynce

zapisy w dokumentach |- wychowawcy
I'V. Prowadzenie zajec z zakresu szkolnych -nauczyciele
wzmacniania kompetencji -specjalisci
emocjonalnych.
V. Udostepnienie uczniom informacji, [zapisy w dokumentacji (wychowawcy,
na temat placowek Swiadczacych szkolnej, - pedagog
pomoc w sytuacjach trudnych ulotki, gazetki Scienne |- pedagog specjalny

- psycholog

V1. Udzial w akcjach: zapisy w dokumentacji |- wychowawcy
»Swiatowy Dzie Zdrowia szkolnej, -nauczyciele
Psychicznego” ulotki, gazetki $cienne [-SPecjalisci

- psychoedukacja dotyczaca zdrowia
psychicznego, stresu, emocji, szukania
pomocy i dbania o dobrostan
psychiczny.

,» 1ydzien szczescia- wzmacnianie
dobrostanu psychicznego,
pozytywnych emocji, relacji, poczucia
sprawczosci i zasobéw uczniow.
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,Swiatowy Dzieri Depresji”-
Rozpoznawanie objawow depresji,
uwrazliwianie na potrzeby osob
doswiadczajacych trudnosci
psychicznych oraz wskazywanie
mozliwosci uzyskania pomocy.

Zadanie :

VI. Przygotowanie do Swiadomego i odpowiedzialnego korzystania ze sSrodkow masowej
komunikacji jako zrédla informacji; zwrécenie uwagi na cyberprzemoc i inne zagrozenia

w sieci.*

Uczen:

-Swiadomie korzysta ze srodkow masowej komunikacji, zdajac sobie sprawe z konsekwencji

naruszania prawa w przestrzeni cyfrowej;
-posiada wiedze na temat cyberprzemocy i innych zagrozen w sieci;
-potrafi bezpiecznie poruszac sie w sieci;

-krytycznie analizuje informacje dostepne w internecie;

-wykorzystuje swoje umiejetnosci cyfrowe do podnoszenia efektywnos$ci ksztatcenia

wychowania

-zna skutki uzaleznien behawioralnych (fonoholizm, uzaleznienie od internetu).

Sposaéb realizacji Dokumentowanie i | Odpowiedzialni Uwagi
formy realizacji

I. Poznawanie technik Lekcje informatyki, [Nauczyciel
komputerowych, ich role i znaczenie [zajecia kola informatyki
W naszym zyciu: komputerowego.
- uczenie sie wyszukiwania Zapisy w dziennikach
potrzebnych informacji; lekcyjnych i zajec
- poznanie podstawy obstugi dodatkowych
komputera.
[I. Wykorzystywanie komputera jakoWykorzystanie Nauczyciel
zrodta wiedzy i rozrywki oraz jakolkomputera na informatyki,
narzedzia do podnoszenia efektéwizajeciach lekcyjnych, [specjalisci
ksztatcenia i wychowania: Zajecia kota
- wspomaganie naszych wiadomosci |komputerowego.
za pomocg prostych programow
dydaktycznych.
III. Korzystanie z narzedzi cyfrowych|Lekcje informatyki, wychowawcy
Swiadomie, bez szkody dla siebie i|Zajecia profilaktyczne [pedagog, pedagog
innych: specjalny psycholog
- posiadanie wiedzy na temat szkolny

cyberprzemocy i innych zagrozen w
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sieci i unikamy ich;

-poznanie konsekwencji naruszania

prawa w srodkach komunikacji

masowej.

-posiadanie wiedzy na temat skutkéw

dhugotrwatego korzystania z ekranow

we tym telefonéw komérkowych.

[V. Przestrzeganie zasad higieny i Lekcje informatyki, [wychowawcy
bezpieczenstwa podczas pracy Zajecia profilaktyczne [pedagog, pedagog
z komputerem: specjalny psycholog
- stosowanie ¢wiczen srodlekcyjnych , szkolny
przerw w pracy przy komputerze;

- uczenie sie zasad organizacji

stanowiska pracy;

- Swiadome korzystanie z gier

komputerowych jako formy rozrywki .

V. Poznawanie zasad BHP : Zapoznanie z Nauczyciel

- stosowanie sie do zasad BHP w przepisami informatyki,
pracowni; p. pozarowymi i nauczyciele,
- wykorzystywanie informacji obowigzujacymi w wychowawcy
zawartych w instrukcji BHP ; pracowni

- poznawanie zasad ewakuacji. komputerowej

VI. Rozwijanie kompetencji Wiwarsztaty z Nauczyciel
bezpiecznym korzystaniu z zasoboWlezpiecznego informatyki,
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnejkorzystania z Al, nauczyciele,
oraz Al ulotki, gazetki wychowawcy

Zadanie

VII. Zapobieganie zachowaniom agresywnym (agresja psychiczna, stowna, fizyczna) i
propagowanie zachowan akceptowanych spolecznie.

Uczen:
- potrafi nazywac¢ swoje uczucia;

- rozpoznaje rodzaje zachowan agresywnych i przewiduje ich skutki,

- zna sposoby radzenia sobie z agresja - sposoby roztadowania napiecia psychicznego.

,Apteczka emocjonalnej pomocy”,

dzienniku

Sposob realizacji Dokumentowanie i Odpowiedzialni Uwagi
formy realizacji
[. Wykorzystanie elementéw z
programu ,, Trening kontroli ztosci”, [Scenariusze, wpisy w  psycholog

37




Zespo6l Szkél w Bystrzejowicach Pierwszych im. Heleny Babisz

,Sp0jrz inaczej”

II . Prowadzenie zajecC na temat
agresji, réznych form przemocy

zapis w dokumentacji
szkolnej

wychowawcy
pedagog szkolny
psycholog szkolny

nauczyciel
informatyki
zapis w dokumentacji |[wychowawcy,
I11. Projekcja filmow edukacyjnych szkolnej nauczyciel edukacji
n/t agresji, przemocy, uzaleznien, zdrowotnej,
relacji rowiesniczych psycholog,
pedagog, pedagog
specjalny
[V. Przeprowadzenie zajec wychowawcy
warsztatowych (scenki sytuacyjne, ~ [aPis w dokumentacji |5edagog szkolny,
drama) n/t przeciwdziatania agresji, [sZKoInej psycholog
wykorzystanie elementéw programéw
profilaktycznych; realizacja zajec
profilaktycznych- scenariusze zajec¢
udostepniane przez fundacje Dajemy
Dzieciom Site oraz Fundacje
Unaweza-projekt ,,Mtode Glowy”
zapis Specjalisci,
V. Objecie uczniow sprawiajacych Ky gokumentacji nauczyciele w-f,
trudnosci wychowawcze szkolnej, gazetki opiekun SU,
specjalistyczng opieka i pomoca: szkolne nauczyciele

- motywowanie do udzialu w
dziataniach na rzecz szkoly i
srodowiska lokalnego

odpowiedzialni za
imprezy szkolne

Zadanie:

VIII. Komunikacja, zachowania asertywne, radzenie sobie ze stresem i przeciwdzialanie

wagarom.*

Uczen:
- zna i stosuje zachowania asertywne;

- okre$la sposoby radzenia sobie ze stresem;
- prébuje zwieksza¢ swoja motywacje do nauki i rozumie potrzebe regularnego uczeszczania do

szkoty;

-zna skutki wagaréw czy dlugiej absencji.

Zadanie i sposdb realizacji

Dokumentowanie i
formy realizacji

Odpowiedzialni

Uwagi
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I. Prowadzenie zaje¢ n/t komunikacji [scenariusze zajec, wychowawcy
miedzyludzkiej, stresu i jego skutkow. zapis w dokumentacji |nauczyciel edukacji
szkotly zdrowotnej
katecheta
nauczyciel
doradztwa
zawodowego

I1. Inspirowanie uczniow do

- . . nauczyciel
aktywnosci spotecznej-redagowania

odpowiedzialny za

gazetek szkolnych tematycznych gazetka redacowanie lub
sposobOw radzenia sobie w sytuacjach & . .
rudnych wykonanie gazetki

[1I. Analiza frekwencji w dziennikach |notatki z obserwacji  |[Pedagog, psycholog
szkolnych, obserwacje uczniéw na szkolny

przerwach, kontakty z policja,
kuratorami sgdowymi.

Zadanie:
IX. Podejmowanie dzialan motywujacych do wlasnego rozwoju, przygotowanie do wyboru
kariery zawodowej.*

Uczen:

- rozpoznaje wilasne uzdolnienia, zainteresowania, mozliwosci;

- poznaje i charakteryzuje rozne zawody;

- okreéla preferowane zawody na rynku pracy;

- wybiera droge zawodowa zgodnie ze swoimi zainteresowaniami, mozliwosciami
psychoedukacyjnymi;

- poznaje oferte edukacyjng szkdt ponadpodstawowych.

Zadanie i sposéb realizacji Dokumentowaniei | Odpowiedzialni Uwagi
formy realizacji
diagnozowanie - wychowawcy,
I. USwiadomienie uczniowi jego kazdego ucznia pod |- pedagog,
mocnych stron i mozliwosci. katem jego - psycholog
e - nauczyciel
mozliwosSci
doradztwa
zawodowego
realizowanie tematyki |- wychowawcy
II. Rozwijanie umiejetno$ci dotyczacej uczué, - pedagog
rozpoznawania i ujawniania swoich emocji, - psycholog
uczuC i emocji. zapisy dokumentacji
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- organizowanie wycieczek
tematycznych do zaktadow pracy
- spotkania z przedstawicielami
ciekawych zawodow

- kontakt z Powiatowym Urzedem
Pracy — informacja na temat
lokalnego rynku pracy

zapisy w dokumentacji
szkoty

szkolnej

gazetki, ulotki - wychowawcy
III. Wskazywanie pozadanych dotyczace wartosci, - nauczyciele
wzorcow zachowan. zapis w dokumentach

szkoty
[V. Udostepnienie uczniom informacjilgromadzenie - wychowawcy,
o0 istniejacych zawodach: informatoréw , ulotek |- pedagog

- doradca zawodowy

V. Organizacja zajec¢ ksztaltujacych
umiejetno$¢ autoprezentacji,
sporzadzanie CV, zyciorysow, listu
motywacyjnego.

Zapis w dokumentacji
poszczegoOlnych klas

wychowawcy ,
nauczyciele jezyka
polskiego,

doradca zawodowy

V1. Prowadzenie lekcji stuzacych
samopoznaniu dziecka i planowaniu
wiasnej przysztosci, np.:
,Predyspozycje niezbedne w r6znych
zawodach”, ,,Moje stabe i mocne
strony”.

zapis
w dokumentacji
szkolnej

wychowawcy ,
pedagog szkolny,
psycholog

doradca zawodowy

Zadanie:

X. Ksztaltowanie postaw proekologicznych. Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za

srodowisko naturalne.

Uczen:

-zna wptyw dzialalnosci cztowieka na srodowisko naturalne;
-potrafi zachowac sie odpowiedzialnie, dba o Srodowisko naturalne;
-okazuje szacunek otaczajacej przyrodzie;

-zna i stosuje zasady segregacji odpadow.

Zadanie i sposéb realizacji Dokumentowanie i Odpowiedzialni Uwagi
formy realizacji
Zapisy w dzienniku |- wychowawcy,
I. USwiadomienie uczniom lekcyjnym - nauczyciel

wptywu dziatalnosci cztowieka
na Srodowisko.

—udzial w programach ,,Czyste

geografii, biologii,
chemii, przyrody
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powietrze i ,,Czysta Ziemia”-akcja
Sprzatanie Swiata.
zapisy dokumentacji |- wychowawcy
[I. Rozwijanie szkolnej - nauczyciele
wspotodpowiedzialnosSci o otaczajace - Samorzad
Srodowisko. Uczniowski
Gazetki, ulotki, zapis |- wychowawcy
ITI. Wskazywanie pozadanych w dokumentach szkoty | nauczyciele
wzorcow zachowan.
[V. Udostepnienie uczniom informacjigromadzenie - wychowawcy,
o prawidlowo przeprowadzanej informatorow, ulotek, |- nauczyciele
segregacji odpadow. zapisy w dokumentacji |- Samorzad
szkoty Uczniowski

*zadania objete szczegélnq uwage w roku szkolnym 2026/2027

EWALUACJA PROGRAMU

Przebieg realizacji zadan objetych programem profilaktyczno - wychowawczym bedzie
na biezagco monitorowany w ramach nadzoru pedagogicznego. Dokumentami i elementami

stuzacymi do ewaluacji beda:

e sprawozdania z pracy poszczegolnych zespotow, protokoty z rad pedagogicznych;

e sprawozdania wychowawcow z realizacji zadan Programu;
e zapisy w dziennikach lekcyjnych i dzienniku pedagoga, psychologa;
e obserwacja zachowan i funkcjonowania dzieci i mtodziezy;
® zaangazowanie i osiagniecia dzieci i mtodziezy.

Ewaluacja ma charakter sumujacy i formatywny. Ma przede wszystkim postuzy¢ ocenie

efektow realizacji programu.

1.Cele ewaluacji.

a) Dostosowanie programu do zycia szkoly, wystepujacych problemoéw i potrzeb os6b
zainteresowanych.

b) Okreslenie skutecznosci dziatan wynikajacych z realizacji programu.

c) Okreslenie mozliwosci wykorzystania programu w doskonaleniu jakosci pracy szkoty.

2. Problematyka badawcza.

a) W jakim zakresie tresci programowe odpowiadajgq potrzebom 0sdb zainteresowanych,
realiom zycia szkoty i problemom wystepujacych w szkole?

b) Jakie tresci programowe wymagajq modyfikacji?

c) W jakich warunkach jest realizowany program?

d) Jakie sg efekty programu profilaktyki w stosunku do potrzeb uczniow i realiéw
szkoty?
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e) Jak program profilaktyki szkolty wptywa na jako$¢ pracy wychowawczo — opiekunczej
szkoty?

3. Kryteria ewaluacji.
a) Trafno$¢ wobec potrzeb ucznidw i realiow szkoty.
b) Otwartosc tresci programowych.
c) Adekwatnos$¢ uwarunkowan programu do jego tresci i celow.
d) Efektywnos$¢ programu.
e) Spojnosc¢ z oddzialywaniami opiekunczo — wychowawczymi.
f) Powszechno$¢ oddziatywan wynikajacych z realizacji programu.

4 Metody zbierania danych.
a) Obserwacja zachowania uczniow i nauczycieli na przerwach, w czasie zajec
lekcyjnych i pozalekcyjnych.
b) Wywiad z uczniami i wychowawcami
c) Analiza dokumentow.

5 Dobor préoby badawczej.

Po roku realizacji programu zostang przeprowadzone wywiady z wychowawcami i
uczniami oraz zostanie dokonana analiza dokumentéw (dzienniki lekcyjne, sprawozdania
wychowawcéw, dokumentacja pedagoga i psychologa ).

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Program Wychowawczo — Profilaktyczny szkoly jest dokumentem otwartym na wszelkie
zmiany .
Poprawki do programu moga wnosic:

e Dyrektor Szkoty

¢ Rada Pedagogiczna

* Rada Rodzicow

e Samorzad Uczniowski — za zgoda dyrektora

2. Wszelkie uwagi moga byc¢ zglaszane do zespotu tworzacego program w ciggu catego roku
szkolnego.

3. Kazda zmiana w Programie Wychowawczo - Profilaktycznym Szkoly wymaga zatwierdzenia
przez Rade Rodzicow i zaopiniowania przez Rade Pedagogiczna.

Program uwzglednia podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa
w roku szkolnym 2026/2027, wnioski i rekomendacje wynikajace z przeprowadzonej
ewaluacji. Zostal zmodyfikowany i dostosowany do potrzeb placowki.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany przez Rade Rodzicéw Zespotu Szkot

w  Bystrzejowicach Pierwszych im. Heleny Babisz w porozumieniu z Radq Pedagogiczng
i zatwierdzony uchwalq Rady Rodzicow nr 1/2026/2027 z dnia 15 wrzesnia 2026r.
i pozytywnie zaopiniowany przez Rade Pedagogicznq Zespotu Szké#(...) w dniu 15 wrzesnia 2026 r.
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Zakacznik nr 1

WYKAZ PLACOWEK SWIADCZACYCH POMOC

DZIECKU I RODZINIE

LP. NAZWA INSTYTUCJI ADRES TELEFON
1. [PANSTWOWA POWIATOWA STACJA ul. Aleja Lotnikéw Polskich |[(81)7455615 —
SANITARNO — EPIDEMIOLOGICZNA 1 nr dedykowany
W SWIDNIKU (SANEPID) 21-040 Swidnik 516 052 231 —
E-MAIL: PSSE.SWIDNIK@PIS.GOV.PL nr alarmowy
2. |PORADNIA PSYCHOLOGICZNO ul. Norwida 2 a (81)7515236
-PEDAGOGICZNA 21-040 Swidnik
3. SPECJALISTYCZNA PORADNIA ul. I Armii Wojska Polskiego
PSYCHOPROFILAKTYKI 1 (81)5324822
I TERAPII RODZIN 20-089 Lublin
4. |0OSRODEK POMOCY SPOLECZNE] ul. Braci Spozéw 8
21-050 Piaski (81)5821362
SAD REJONOWY VI WYDZIAL ul. Kardynata Stefana
RODZINNY I NIELETNICH Wyszynskiego 18 (81)4648924
SAD REJONOWY LUBLIN-WSCHOD 21-040 Swidnik
5. |W LUBLINIE Z SIEDZIBA W SWIDNIKU Zespot
kuratorski
6. |[SAD REJONOWY ZESPOL KURATOROW ul. K. Wallenroda
ZAWODOWYCH VI WYDZIALU Lublin
RODZINNEGO I NIELETNICH (81)5320031
wew. 449
ul. Niepodlegtosci 18
- |[KOMENDA POWIATOWA POLICJI 21-040 Swidnik (81)7512626
W SWIDNIKU
8. ul. Braci Spozéw 6
KOMISARIAT POLICJI W PIASKACH 21-050 Piaski (81)5821007
(81)5354132
9. ul. Kosmonautéow 51
POGOTOWIE OPIEKUNCZE DLA DZIECI Lublin
(81)7440236
10. [POLICYJNA IZBA DZIECKA ul. Uniwersytecka 4 (81)5325753

Lublin
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11. POWIATOWE CENTRUM POMOCY ul. Elizy Orzeszkowej 4  (telefon / fax:
RODZINIE 21-040 Swidnik 81 751 54 32
telefon kom.
693 255 554
12. | ,POMARANCZOWA LINIA”
POMAGA RODZICOM, KTORYCH 0-801-140-068
DZIECI PIJUA
TELEFON ZAUFANIA DZIECI I
13. IMEODZIEZY 116 111
14 [DZIECIECY TELEFON ZAUFANIA 800121212
" [RZECZNIKA PRAW DZIECKA
14. |POMOC DLA POTRZEBUJACYCH 800 100 100
WSPARCIA W ZAKRESIE
PRZECIWDZIALANIA T POMOCY
PSYCHOLOGICZNEJ
15. OSRODEK INTERWENCJI KRYZYSOWEJ |[ul. Kolejowa 5 (81) 467 00 77
16. |[EURO-MEDICA Sp. z o.0. Aleja thnikéw Polskich 1, |(+48) 519 059
Poradnia psychologiczno-psychoterapeutyczna [21-047 Swidnik 242
) ul. Braci Spozow 8
17. ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY (81)5821362

21-050 Piaski
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